'a efv Agrupamento de Escolas de Figueiré dos Vinhos

Curso Profissional de técnico de Apoio a Gestdo Desportiva/ Multimédia
Componente de Formacdo Praticas de Atividades Fisicas e Desportivas

& Relatorio de Atividade =

Dia: 23 e 24 de Maio Hora/Duragdo: 1 dia e meio

Local: No pavilhdo da escola de Figueiré dos vinhos

Organizagdo: Professora Alexandra Lopes, Professor Ricardo Ramos, os

alunos do curso de desporto também ajudaram a organizar.

Objetivo: Que todos os alunos praticassem todas as actividades e
ficassem a conhecer as varias actividades no desporto de natureza e
aventura e que o curso de desporto comegasse a ficar mais

informados dessas actividades...

N°. Alunos Participantes: 11°C e 10°D

. Descrigdo: Os alunos do 11°C participaram nas diversas actividades, os
do 10°D participaram nas actividades mas o curso de desporto também
ajudaram nas vdrias actividades propostas, rodando por todas as
actividades leccionadas de forma a informar os colegas. Os alunos de
desporto ficaram a acampar na escola, ndo fizemos acampamento mais sim

acantonamento gragas as condi¢es atmosféricas.

©Aspectos Positivos: Todas as actividades foram bem realizadas, todos
os alunos cumpriram as regras que os professores disseram e os alunos de
desporto, foi um dia bem passado, desfrutai ao mdximo, a parte do

churrasco e do acantonamento foi a mais divertida...




©Aspectos Negativos: Nem todos os alunos tiveram a curiosidade de
experimentar todas as actividades.
A confusdo que aconteceu entre o Mdrio e o Farinha foi um especto mais

negativo do evento.

. Avaliagdo: Eu adorai o evento realizado, e espero repetir mais vezes.

Sugestdes: No préximo evento era mais interessante e divertido se fosse

mesmo no "mato”, para vermos o que é estar sem agua, electricidade...
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